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Capitulo 11. GESTORES COSTEROS VAN A LASESCUELAS.
EXPERIENCIA EDUCATIVA EN COLEGIO JORGE LUISBORGES
Y COLEGIO MARIA AUXILIADORA

Ailin Mailen Tur Mauri
Grupo de Extension Gestores Costeros

Introduccion

Desde los principios de la Educacion Ambiental, el Proyecto de Gestores
Costeros nos brindé la oportunidad de generar una experiencia valiosa,
permitiéndonos crear vinculos con los mas chiquitos (de 3 a 5 afios), nifios
desde 7 a 13 afios, y maestras y profesoras muy interesadas en el tema, con
ansias de observar diversas formas de concientizar a los pequefios en
problematicas costeras.

Transferir los conocimientos adquiridos en el &mbito universitario,
a través de la capacitacion y concientizaciéon en problematicas costeras,
requiere adaptarse al ritmo de cada grupo en las diversas instancias
educativas. De esta forma, concebimos un trabajo participativo, como una
herramienta fundamental para crear el cambio en la conducta social.

1. Experiencia educativa en Colegio Jorge L uis Borges

El Colegio Jorge Luis Borges brinda educacion en los niveles de Jardin de
Infantes, Primaria y Secundaria. Es un establecimiento educativo de gestion
privada. La sede de la ciudad de Mar del Plata se encuentra en la calle
Caraza 6540. Tiene tres divisiones por cada afio y nivel, con una poblacion
estudiantil cercana a 450 personas.

Nuestra primera experiencia en el Colegio Jorge Luis Borges, de la
localidad de Mar del Plata (Argentina), se llevé a cabo con nifios de Jardin
de Infantes de la Sala de 5 afios. Nos sorprendié la capacidad de
comprension, y nos alegramos al conocer el estimulo que reciben desde Sala
de 3 afios en tematicas vinculadas con cuestiones ambientales. Iniciamos el
encuentro con una breve presentacion del Grupo de Gestores Costeros y
explicando nuestro interés por realizar instancias de capacitacion en
diferentes establecimientos educativos para llevar nuestro mensaje educativo
desprendido del proyecto de extension.

Luego de la presentacion formal del grupo, utilizando la estrategia
docente basada en el “Torbellino de ideas”, realizamos diferentes preguntas
con breve formulacion con la intencion de lograr una rapida respuesta, que
apuntaban a describir las actividades que realizan los pequefios junto con sus
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respectivas familias en la playa. Los nifios con esa edad resultan ser muy
participativos, sin miedos de comunicar lo que piensan y expresar sus
sentimientos.

A medida que se desarrollaba la jornada, planteamos preguntas
sobre conceptos tales como: duna, playa, mar, escollera, usos y actividades
en area litoral, etc. Las explicaciones, si bien resultaban muy sencillas,
ponian en valor la importancia del por qué preservar y coémo hacerlo,
resultante del pensamiento e interaccion grupal. Los nifios se mostraban muy
comprometidos con los temas y actividades propuestas, y a cada momento
relacionaban el mensaje que le transmitiamos con situaciones de su
cotidianeidad.

Para finalizar nuestro primer encuentro, se les entregd el material
bibliografico elaborado por el Grupo de Extension Gestores Costeros,
trabajando en este caso particular con el texto: “Para aprender jugando 17,
pensado para nifios de Jardin de Infantes. En general, los grupos de alumnos
demostraron mucho entusiasmo para resolver las diversas actividades que
plantea el texto, asi como las opciones para colorear, unir conceptos,
observar y encontrar diferencias en imagenes que transcurren en una jornada
de playa, y responder a cuestiones vinculadas con la conservacion del
ambiente.

Nos resultd increible observar el proceso de interpretacion
realizado por los nifios, asi como también, pudimos comprender que el
pensamiento de los chicos se determina en funcion del amor que sienten por
el ambiente. A pesar de su corta edad, nos mostraron su preocupacion por el
cuidado del ambiente y nos expresaron algunas soluciones muy simples,
pero que enraizan cambios de conducta desde el jardin de infantes hacia la
familia de cada uno de los pequefios.

Nuestra segunda instancia de capacitacion en el Colegio Jorge Luis
Borges se concret6 al dia siguiente. En esta ocasion, presentamos un cuento
fantastico de propia elaboracion, que leimos y dramatizamos en el espacio
aulico asignado “Salita de 3”. El cuento trata sobre una ciudad, en la que
todos sus habitantes contaminan, y cuando ya no fue posible ir a la playa, la
gente se agrupo para aunar esfuerzos y proteger el ambiente. Para lograr este
cometido, una de las funciones elementales consistia en concientizar a la
poblacion, siendo los mas chiquitos quienes asumian la gran responsabilidad
de transmitirles lo aprendido a sus familiares y amigos. Al finalizar el relato,
la primera reaccion de los pequefios fue corroborar que el cuento era
fantasia, se mostraban muy preocupados con pensar tan solo en la
posibilidad de que no podrian ir a jugar a la playa, si se hallara contaminada.
Luego de la lectura y dramatizacion, los nifios reunidos en pequefios grupos
de trabajo, graficaron diferentes momentos descriptos en el cuento. La
produccion grafica fue publicada en el muro del Salon de Usos Multiples,
asegurandonos que sea observada y contemplada por el resto del alumnado
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de la mencionada institucion educativa. De esta manera, ¢l mensaje
transmitido a los pequefios alcanzé a todos los miembros del Colegio y logrd
un mayor impacto de difusion.

Para finalizar la segunda jornada de capacitacion, se solicitd a los
pequeilos completar las actividades del libro “Para aprender jugando 17,
entregando a cada uno de los alumnos un ejemplar. Inmediatamente después
de despedirnos y agradecerles la atencion, el compromiso y el espacio que
nos habian brindado, nos encontramos en una ronda en la que todos los
pequenos nos abrazaban y pedian que regresemos al dia siguiente.

Desde lo personal, resultd una experiencia sumamente gratificante.
Trabajar con personitas tan pequefias, utilizar las palabras adecuadas para
lograr la comprension de nuestro mensaje y encontrar un 1éxico compartido
con los pequefios, demandé un esfuerzo extra y resultdé un desafio
sumamente reconfortante al percibir el fuerte compromiso de los alumnos
con la conservacion del ambiente.

2. Experiencia educativa en Colegio Maria Auxiliadora

El Colegio Maria Auxiliadora es una institucion educativa privada y
religiosa, perteneciente a la Obra de Don Bosco. En Mar del Plata ofrece
capacitacion en los tres niveles educativos, posee su propio Jardin de
Infantes, con Salas de 3, 4 y 5 afios; brinda educacién primaria y secundaria,
posee una poblacion estudiantil que supera los 370 alumnos.

Nuestra actividad educativa requirid la coordinacion de 4
encuentros aulicos, con una duracion de 4 hs. reloj cada uno. Comenzamos
trabajando con todo el grupo de niflos que asisten al Jardin de Infantes, luego
realizamos dos encuentros con primero y segundo ciclo.

A medida que visitdbamos las aulas del Jardin de Infantes,
abordamos diversas problematicas costeras a través de preguntas
relacionadas con juegos en la playa, los objetos que llevan a la playa, donde
tiran sus residuos, qué hacen con la arena que llevan a su casa, etc. Los mas
chiquitos, se encontraron con el dilema de qué harian si en la playa no habia
un tacho de basura para tirar el envoltorio de un helado, y se inquietaban al
pensar que si ese papel llegaba al mar y un pececito se lo comia, era muy
probable que no sobreviviera. Con los nifios de 4 y 5 afios, indagamos sobre
la separacion de residuos, y los invitamos a pensar qué podemos hacer desde
nuestras casas para mejorar la conservacion del ambiente.

Para finalizar, les propusimos trabajar en pequefios grupos para
consensuar entre ellos como desearian la playa ideal. Una vez que lograron
ponerse de acuerdo en la definicion de la playa ideal, se solicitd que la
dibujaran sobre hojas de papel afiche. La produccion grafica resulto
sumamente interesante y surgieron algunas de las cuestiones previamente
desarrolladas en el aula, asi como también la imaginacion de los pequefios
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incluyé elementos tipicos de otros contextos geograficos. La produccion
grafica quedd expuesta en las paredes del hall central del colegio, y de esta
manera, el mensaje transmitido a los mas pequefios, asi como también las
ideas representadas a través de dibujos, fueron contempladas por el resto de
la comunidad educativa, alcanzando un mayor impacto de difusion.

En los encuentros realizados con los alumnos de Primer y Segundo
Ciclo de educacion primaria, luego de presentarnos y explicar los objetivos
del Proyecto de Extension Gestores Costeros, implementamos un torbellino
de ideas con la intencidon de conocer la apreciacion de los alumnos en
relacion a las problematicas costeras.

En el espacio brindado a los estudiantes de ensefianza primaria,
realizamos una introduccion tedrica con caracter participativa abordando los
elementos que componen el area litoral y las problematicas ambientales mas
frecuentes en localidades maritimas especializadas en el turismo. La
exposicion oral fue muy dindmica, planteando preguntas al auditorio y
buscando sus respuestas, donde quedd evidenciado el profundo interés y
entusiasmo por la tematica planteada.

En una primera instancia, los alumnos reflexionaron sobre los
temas trabajados dentro del contexto de la curricula educativa, y los
ejemplificaron con sus propias experiencias, poniendo de manifiesto la
aplicacion de todo lo aprendido en el aula. De manera particular, nos
interesd centrarnos en las problematicas costeras; por tanto, aplicando un
modelo analdgico cada una de las experiencias comentadas fue aplicada al
ambiente costero.

A continuacion, se solicitd a los alumnos conformar pequefios
grupos de discusiéon con el objetivo de definir y consensuar las
caracteristicas reales de la playa a la cual concurren durante el verano, para
esto resultd de gran utilidad el material bibliografico elaborado por el Grupo
de Gestores Costeros denominado “Para Aprender Jugando II”. En una
segunda instancia de reflexion, se tratd de jugar con la imaginacioén de cada
integrante del grupo, proponiéndoles que identifiquen y justifiquen las
caracteristicas que deberia reunir una playa ideal. Luego cada uno de los
grupos plasmé en un dibujo los aspectos mas relevantes que deberia reunir la
playa hipotética, poniendo en evidencia los temas tratados durante el
encuentro y que mas les impactaron. Con la produccion grafica se utilizo la
misma metodologia de difusion aplicada con los mas pequefios, de esta
manera, toda la comunidad educativa qued6 indirectamente involucrada en
el mensaje transmitido.

En los encuentros aulicos realizados con los alumnos del Segundo
Ciclo se tratd de manera especial el tema de los residuos solidos en la playa,
implementando una lluvia de ideas. El primer tema que surgid estuvo
relacionado con la presencia de residuos en la playa y la recoleccion de los
mismos. Luego, les propusimos trabajar en pequefios grupos de discusion
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con el objetivo de reconocer e identificar diferentes tipos de residuos
posibles de ser generados durante una jornada de playa en un dia de verano.
Para lograrlo, les propusimos realizar una lista mencionando cada una de las
actividades que ellos realizan efectivamente en la playa, tanto en el mar
como en la arena. Una vez identificadas las actividades realizadas en la
playa, les propusimos reflexionar sobre la generacion de residuos que
produce cada una de las actividades detectadas.

A medida que los alumnos expresaban sus opiniones, preparamos
dos cestos de basura confeccionados en cartulina con diferente color,
solicitandoles que escriban en papeles separados los nombres de los residuos
detectados que segun los alumnos deberian colocarse en cada uno de ellos.
Para finalizar, se reagruparon los alumnos, en dos equipos, a cada uno se le
asignd un cesto y se les solicitd que grafiquen en la cara externa del mismo
cada uno de los residuos identificados, cuyo nombre se encontraba
depositado en el interior. Ambos cestos quedaron expuestos en el patio
cubierto central del colegio, lugar donde cada mafiana se realiza el Saludo a
la Bandera y se brinda los Buenos Dias a toda la comunidad educativa,
difundiendo en forma indirecta el mensaje ambiental trabajado durante el
encuentro aulico a toda la comunidad educativa.

Por ultimo, proyectamos dos videos, uno relacionado con los
residuos que llegan desde las bocas de tormenta a las playas (principalmente
la que se ubica en el desagiie de la Avenida Constitucion), donde trabajan
voluntariamente un grupo de personas que se organizan para recoger la
basura. El segundo video, y a pedido de los alumnos, se basé en las “3R”,
motivando el canto en el auditorio, concentrado en las tres palabras clave:
“Reducir, Reutilizar y Reciclar”.

En un segundo encuentro con los alumnos del Segundo Ciclo,
utilizando la estrategia de cine-forum, proyectamos diversas imagenes
tomadas en diferentes playas donde aparecen variados objetos que no
necesariamente deberian estar sobre la arena. De esta manera, se tratd de
reflexionar sobre la necesidad de trasladar a la playa los elementos
indispensables para una jornada recreativa, en lugar de realizar una mudanza
de objetos innecesarios, que la mayoria de los casos termina arrumbado y no
utilizado durante la estadia en la arena.

Por otra parte, mientras proyectdbamos imagenes de nuestras
playas, explicamos diversas problematicas costeras. Para esta instancia
resultd de suma utilidad el material didactico elaborado por el Grupo de
Gestores Costeros, plasmado en banners con diferente informacion, tanto de
contenido tedrico como practico, nos permitié llevar al aula la realidad que
soportan los ambientes costeros y reflexionar sobre las principales
problematicas ambientales, que en ocasiones surgen como consecuencia del
valor asignado a los intereses economicos por encima de las cuestiones
ambientales.

249



En forma secuencial, reflexionamos sobre las posibles diversas
soluciones a implementar para mejorar o restituir las condiciones
ambientales originales, disminuir la presion de la accion antropica sobre la
arena y pensar un uso responsable de los recursos naturales, que evite la
saturacion y proponga una continuidad para las generaciones futuras. Entre
algunas de las problematicas planteadas, merece destacarse el tema de
erosion costera, que requiere un tratamiento adecuado fundamentalmente en
las localidades maritimas especializadas en Turismo de sol y playa.

Luego, planteamos una actividad basada en la estrategia de
ensefianza de pequefio grupo de discusion, donde solicitamos a los alumnos
reconocer diferentes problemadticas ambientales en destinos costeros por
ellos frecuentados, tanto en nuestra ciudad como en otras localidades;
debiendo plasmarlos sobre un papel de afiche. Dado que los alumnos del
Segundo Ciclo de enseflanza primaria son mas grandes y poseen mayor
conocimiento de las problematicas ambientales costeras, la argumentacion
que respalda la grafica resulté sumamente interesante. Se los observaba muy
interiorizados con los diferentes problemas ambientales reconocidos, y sobre
todo, muy pensantes aportando ideas para solucionar problematicas costeras.

A medida que compartiamos los dibujos plasmados en los afiches,
los chicos nos comentaban las ideas para solucionar las problematicas
analizadas en el transcurso de la clase. Nos asombramos de la gran
capacidad que poseen para adquirir los conocimientos y sensibilizarse con la
tematica planteada, a tal punto de concebir excelentes ideas relacionadas con
la erosion y proteccion de médanos, entre otras. El trabajo en micro-grupo
propicio el debate, plantear sus ideas, tomar decisiones para la bisqueda de
soluciones consensuadas por los integrantes. Los dibujos quedaron
expuestos en el patio cubierto de la institucion, compartiéndolos con toda la
comunidad educativa

Reflexiones finales

La realizacion de la practica educativa nos permitié profundizar temas
vinculados con las problematicas ambientales de destinos costeros, presente
tanto en nuestra ciudad como en otros contextos geograficos. Con mayor
solvencia y conocimiento en el tema, fuimos a las instituciones educativas, y
apoyados en el material didactico e informativo elaborado por el Grupo de
Gestores Costeros, nos resultdé ameno llevar el mensaje a diferentes
comunidades educacionales.

Trabajar con los mas pequefios, implicé una reformulaciéon de
conceptos ¢ ideas, para poder encontrar las palabras y actividades mas
adecuadas y comprensibles destinadas a los nifios del Jardin de Infantes. Los
alumnos del Primer Ciclo evidenciaron un fuerte compromiso con el
ambiente, aceptaron con beneplacito las actividades propuestas y
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demostraron una gran preocupacion por la conservacion de los recursos
naturales. Por ultimo, los alumnos del Segundo Ciclo nos permitieron
plantear las cuestiones mas acuciantes del area litoral, y reflexionar en forma
conjunta sobre posibles medidas de mitigacion de las diferentes
problematicas ambientales analizadas.

Las actividades de concientizacion turistico-ambiental realizadas
en los diferentes niveles educativos e instituciones, nos permitio fortalecer
nuestro conocimiento y difundir nuestro pensamiento basado, en un fuerte
compromiso por la conservacion del ambiente, que constituye una premisa
basica del Proyecto de Extension Gestores Costeros.
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