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Ampliando el poster ...

Diversos estudios cientificos han revelado que los sistemas alimentarios y los patrones de
consumo de alimentos actuales no son compatibles con la salud humana y la sostenibilidad
ambiental. Si bien los alimentos de origen animal constituyen una importante fuente de
proteinas, la produccién de los mismos contribuye significativamente a la emisidn de gases de
efecto invernadero —principalmente, metano en el caso del ganado vacuno—, afecta
negativamente a la biodiversidad y emplea agua de manera poco eficiente (Alae-Carew et al.,
2022; Ammann et al., 2023; Rosenfeld, 2022; Spendrup & Persson Hovmalm, 2022). Asimismo,
informes de organismos internacionales, como la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
registran un consumo deficiente de verduras y frutas, esenciales para prevenir las denominadas
Enfermedades Crénicas No Trasmisibles (ECNT) —enfermedades cardiovasculares, diabetes,
cancer, enfermedades respiratorias crénicas—, responsables del 70% de las muertes a nivel
mundial (Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), 2024). Paralelamente, vastos sectores
de la poblacién se encuentran transitando hacia habitos que incluyen una mayor proporcién de
alimentos vegetales e integrales y un reducido o nulo consumo de carne y de otros alimentos de
origen animal, impulsados por motivos de salud, éticos, culturales y sociales (Alae-Carew et al.,
op. cit.; Ammann et al., op. cit.; Gracga et al., 2019; Prost, 2020). Hay evidencia de la necesidad
de modificar simultdneamente tanto las practicas de produccién como los tipos de alimentacion
imperantes, a fin de lograr cambios a gran escala que beneficien a la salud y al ambiente (Alae-
Carew et al., op. cit.; Graga et al., op. cit.).

En este contexto, se ha producido un avance de alimentos alternativos, como lo son los
alimentos basados en plantas (food plant-based), ricos en nutrientes y antioxidantes.
Particularmente, en esta propuesta, el interés se centra en el consumo de aquellos andlogos a
la carne —vacuna y otras—, “carnicos sin carne”, cuyos ingredientes son sustitutos de la carne,
innovadores, diferentes a los tradicionales elaborados con vegetales y legumbres, dirigidos a

1Este trabajo sintetiza el plan presentado en la convocatoria 2024 de la Beca EVC-CIN —en evaluacion—, el que se basa
en la tesis de grado —in progress— de Ariana Adamini (estudiante avanzada de la Carrera Licenciatura en Economia,
adscripta a la investigacion, docente). Ambas propuestas cuentan con la direccion de Beatriz Lupin y la codireccion
de Miriam Berges.



vegetarianos y veganos, pero, también, a quienes intentan reducir la ingesta de carne —como los
flexitarianos—, tal el caso de hamburguesas a base de plantas. (Bergaglio & Bergaglio, 2020)
Respecto a los consumidores, el Proyecto Smart Protein, referenciado por Waehrens et al.
(2022), que comprende varios paises europeos, da cuenta de que el 46% de los encuestados se
encuentra disminuyendo el consumo de carne y que el 39% pretende hacerlo en un futuro
proximo, manifestandose una tendencia hacia el flexitarianismo, fundamentalmente en los
Paises Bajos y Rumania. Conforme a una investigacion conducida en Irlanda por Bord Bia B
(2021), el 30% de la poblacidn sigue una alimentacién basada en plantas, destacandose mujeres
y grupos etarios de entre 18 y 44 afios. Sobre la base de un relevamiento llevado a cabo en
Nueva Zelanda, Realini et al. (2023) concluyen que, aunque el consumo de alimentos vegetales
alternativos a la carne no es elevado, los encuestados poseen un alto grado de conocimiento
acerca de los mismos, siendo dicho consumo frecuente entre mujeres, jovenes y personas con
alto nivel educativo. La revision bibliografica realizada por Graga et al. (op. cit.), también, resalta
la importancia relativa de variables demograficas y socioecondmicas como género, edad y
educacion.

En Mar del Plata, ciudad cabecera del PGP, durante los ultimos tiempos, ha habido un
incremento de tiendas saludables y de emprendimientos dedicados a la elaboracion de
alimentos naturales, promovido por una mayor concientizacién acerca del consumo y de la
produccién responsables (Garcia et al., 2022). Asimismo, se encuentra emplazado uno de los
mas importantes cinturones fruti-horticolas del pais. De esta manera, se contribuird al estudio
del comportamiento del consumidor, considerando las nuevas tendencias observadas en la
alimentacién y la incorporacién de habitos saludables, siendo intenciéon del Grupo de
Investigacion continuar con esta linea de investigacion.

En esta propuesta, la problematica se aborda desde la teoria microeconémica de la demanda
postulada por Lancaster (1966) y desde el esquema calidad percibida-atributos de calidad
(Caswell et al., 2002), asumiendo que un producto se demanda por la utilidad que se deriva de
sus atributos, los que, a su vez, representan aquello que los consumidores perciben que el
producto les proporciona.

Dado que las diversidades geograficas y culturales influyen en las practicas alimentarias (Alae-
Carew et al., op. cit.), a través de una encuesta a nivel local se aportara informacion sobre cuanto
se sabe acerca de los alimentos cdrnicos a base de plantas, las motivaciones y barreras de
consumo, la valoracion de los atributos y la disposicion a pagar (DAP) un diferencial por los
mismos, caracterizando a consumidores y a potenciales consumidores. Para estudiar la DAP, el
cuestionario de encuesta incluird preguntas acordes con el Método de Valoracién Contingente
(Hanemann, 1984), especialmente recomendado para productos con escasa o nula participacion
en el mercado, como es el caso que nos ocupa. Los datos proporcionados por el relevamiento
serdn analizados estadisticamente mediante un Anadlisis de Correspondencias Mdltiples
(Johnson & Wichern, 1998; Pefia, 2002) y econométricamente aplicando un Modelo de Eleccion
Discreta (Wooldridge, 2010).

Asi, es de esperar que los resultados de la investigacidon propuesta orienten a los agentes de la
actividad en la toma de decisiones respecto a las estrategias de produccién, de comercializacion
y de comunicacidon a los consumidores de los atributos relacionados a estos alimentos.
Adicionalmente, se desea colaborar con el estudio de la tematica dado que los trabajos sobre
consumo de alimentos carnicos a base de plantas son poco frecuentes a nivel nacional, como
surge de la revision bibliografica realizada.
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Diversos estudios cientificos revelan que los sistemas alimentarios y los patrones de consumo de
alimentos actuales no son compatibles con la salud humana y la sostenibilidad ambiental.
Asimismo, se registra un consumo mundial deficiente de verduras y frutas, esenciales para
prevenir las Enfermedades Crdénicas No Transmisibles. Paralelamente, vastos sectores de la
poblacion se encuentran transitando hacia habitos que reducen o excluyen el consumo de
alimentos de origen animal, impulsados por motivos de salud, éticos, culturales y sociales. Y esta
realidad no es ajena a nuestro pais, ni a nuestro Partido...

Analizar el consumo de alimentos carnicos a base de plantas (ACBP) por parte
de los residentes en el Partido de General Pueyrredon (PGP), enfatizando en
las percepciones de calidad, las motivaciones y las barreras.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

OBIJETIVO
GENERAL

s ¢Qué motivos potencian el consumo de ACBP? ¢Qué
limitaciones lo restringen? ¢ Qué atributos de calidad son
valorados?

% ¢Cudles son las principales caracteristicas de
comportamiento, demograficas y socioeconémicas de
los consumidores y potenciales consumidores?

s ¢Cuanto estadn dispuestos a pagar los consumidores y
potenciales consumidores por ACBP?

FUNDAMENTACION METODOLOGIA
CONCEPTUAL Cuantitativa y, complementariamente, cualitativa
Esquema calidad percibida- Encuesta —Valoracion Contingente— y entrevistas en el PGP
atributos de calidad Analisis estadistico —Analisis Multivariado de Correspondencias
(Lancaser, 1966; Caswell et al., 2002) Multiples— y econométrico —Modelo de Eleccién Discreta—

Este trabajo sintetiza el plan presentado en la convocatoria 2024 de la Beca EVC-CIN —en evaluacidon—, el que se basa en la
tesis de grado —in progress— de Ariana Adamini (estudiante avanzada de la Carrera Licenciatura en Economia, adscripta a la
investigacidn, docente). Ambas propuestas cuentan con la direccion de Beatriz Lupin y la codireccién de Miriam Berges.
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