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Resumen

Los bosques urbanos poseen un potencial destacado para promover la
recreacion y el turismo. En este sentido, se pueden listar contribuciones
econdmicas, sociales y ambientales. Este trabajo surge como una reflexién de
una investigacion llevada a cabo en reservas forestales de la ciudad de Mar del
Plata (Argentina). Su objetivo es analizar las posibilidades de la investigacion
social para el desarrollo del conocimiento sobre los bosques urbanos y sus
oportunidades para la recreacion y el turismo. Mediante informacion tedrica y

empirica, se indican posibles aportes de diferentes disciplinas a la tematica.
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Abstract

Urban forests have a prominent potential to promote recreation and tourism.
In this sense, economic, social and environmental contributions can be listed.
This paper makes a reflection about a research carried out on forest reserves of

Mar del Plata city (Argentina). The objective is to analyze the social research

1 Este trabajo resume y reflexiona en torno a las investigaciones realizadas en la tesis de la Maestria en
Gestiéon Ambiental del Desarrollo Urbano (UNMDP) y en las Becas A y B (UNMDP) de Ignacio Mariano
Azcue Vigil, bajo la direccién de Graciela Benseny y de Noelia Padilla.
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possibilities to develop the knowledge about urban forests and their
opportunities for tourism and recreation. Trough empirical and theoretical
Information, possible contributions of different disciplines to the subject are

indicated.

Keywords: urban forests, tourism, recreation, social research.

1. Introduccién

Como parte del trabajo de investigaciéon de las becas tipo “A” y “B” de la
Universidad Nacional de Mar del Plata, se estudié la relevancia de los bosques
urbanos para la recreacién y el turismo. Se abordaron las oportunidades que
estos espacios presentan para el ocio, tanto de turistas como residentes. Esto
incluyd el estudio de las problematicas de los bosques urbanos y los imaginarios
sociales ligados a ellos. En este escrito se realiza una reflexion del estado de la
cuestion que pueda abrir futuras lineas de investigacion en diversas
disciplinas, particularmente en el ambito social. La revision de la literatura
sobre la tematica refleja numerosos antecedentes desde las ciencias naturales,
pero no asi desde las sociales, sobre todo en lengua espanola. Asi, la pregunta
que guia el presente trabajo es jqué pueden aportar los estudios sociales a la
investigacion sobre las oportunidades de esparcimiento que brindan los
bosques urbanos? A partir de los enfoques econémico, social y ambiental, se
propone como objetivo analizar las posibilidades de la investigacion social para
el desarrollo del conocimiento sobre los bosques urbanos y sus oportunidades
para la recreaciéon y el turismo. Los resultados expuestos surgen de la reflexion

sobre los datos recolectados a la fecha.
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2. Materiales y métodos

La investigacion fue cualitativa e incluy6é fuentes primarias y secundarias,
entre ellas entrevistas semiestructuradas a distintos actores sociales ligados a
los bosques urbanos (representantes del sector publico y tercer sector,
sociedades de fomento, inmobiliarias, comerciantes y vecinos), observaciéon de
campo, procesamiento de 1magenes satelitales y analisis de fuentes
documentales relativas a la tematica en cuestion. El area de estudio abarcé
barrios reservas forestales de la ciudad de Mar del Plata (Argentina), los cuales
son Montemar-El Grosellar, Bosque Peralta Ramos, Alfar y Los Acantilados.
No obstante, aqui se propone una reflexiéon tedrica en base a los resultados
empiricos de la investigacion y de los aportes tedricos de la cual se nutre. Esto
incluye la revision de la literatura académica sobre la tematica y el repaso por

los resultados del analisis de campo de las investigaciones realizadas.

3. Resultados

Los bosques urbanos pueden ser entendidos como los arboles y grupos de
arboles en ciudades que conforman un ecosistema donde éstos representan el
componente principal de la vegetacion (FAO, 2017; Marquez, 2016). La
organizacion Millenium FEcosystem Assessment (MEA, 2003) desarrollé una
categorizacién general para diferenciar los servicios que proveen todos los
ecosistemas y los dividié en servicios ecosistémicos de soporte, regulacion,
aprovisionamiento y culturales. Entre los primeros tres de ellos que proveen los
bosques urbanos, pueden mencionarse la regulaciéon de la temperatura, el
soporte de la biodiversidad o la provisiéon de frutos y madera (Dobbs et al.,
2018). Ahora bien, los bosques en el espacio urbano también otorgan servicios
ecosistémicos de caracter cultural como el bienestar fisico y mental de las

personas, el aumento del valor de los inmuebles o la creaciéon de sentido de
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pertenencia en las comunidades. Asimismo, favorecen la recreacién y el

turismo (Tyrvéainen et al., 2005) a través de contribuciones ambientales,

econdémicas y sociales (Tabla 1).

Tabla 1. Contribuciones de los bosques urbanos para el turismo y la recreacion

o Estimulan la visita a un destino turistico
e Aumentan el valor de las propiedades y proyectos turisticos

Contribuciones .
. e Favorecen las ventas en zonas comerciales
econémicas . .. - ..
e Contribuyen indirectamente a la creacién de empleo y crecimiento
econémico del sector turistico
¢ Complementan otras modalidades de turismo como el ecoturismo
o e Mejoran el paisaje y la estética de un destino
Contribuciones A .. . .
. e Promueven la realizacion de actividades recreativas, como el ejercicio
sociales , .,
fisico o la relajacién
e Pueden ser soporte de otras actividades como eventos culturales
Contribuciones e Permiten realizar actividades turisticas de bajo impacto como caminatas
ambientales o tours

e Estimulan la conciencia ambiental de turistas y residentes

Fuente: adaptado de Azcue Vigil (2022, p. 52).

En funcion de estas contribuciones, se listan posibles aportes a la

tematica desde diferentes disciplinas:
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Economia: principalmente en lo que respecta a la valoraciéon econémica
de servicios ecosistémicos. No sb6lo pueden medirse servicios de
regulacién, provisiéon y soporte, sino también el valor estético del que se
benefician las propiedades relacionadas al turismo a través del método
de precios hedoénicos o el costo de viaje de las personas que se desplazan
hacia los bosques urbanos. Un ejemplo en este sentido puede observarse
en Denegri et al. (2018). Ademas, es posible abordar estudios
relacionados al desarrollo local en torno a la economia de la forestacion y
su vinculo con otras dinamicas territoriales. La informacién de la
investigacion de campo indica la presencia de una oferta recreativa

instalada que se beneficia del valor estético del arbolado.
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Sociologia, antropologia y disciplinas afines: la relacion que los
individuos establecen con los bosques urbanos implica investigar los
1maginarios que se les atribuyen y afectan, asi como también mitos,
leyendas y arquetipos asociados (Crews, 2003). Para el turismo, esta
puede ser una posibilidad de generar un atractivo con sentido para la
comunidad residente. Se ha visto en los casos de estudio que las
personas que residen en las reservas forestales se identifican con el
arbolado. Por ello, generar vinculos de entendimiento alrededor del
espacio compartido entre visitantes y residentes es necesario para la
recreacion y el turismo responsables.

Estudios urbano-ambientales: la arquitectura, el urbanismo y el
paisajismo son importantes en la planificacion de areas verdes. No
obstante, entendiendo la ciudad como ecosistema urbano, también aqui
pueden estudiarse usos, practicas y actitudes en torno a la forestacion,
que influyen en el atractivo de un destino turistico (Casinelli, 2009). En
los casos de estudio de esta investigacion, se pudieron observar practicas
de alto impacto para el arbolado, ya fueran de caracter recreativo o no.
Estos registros son relevantes para establecer una correcta planificacién
territorial que tenga como eje principal la proteccion de la

infraestructura verde.

4. Consideraciones finales

Estas lineas presentan un breve esbozo de los enfoques posibles de la

investigacion social en relacion a los bosques urbanos. Desde la economia,

hacen falta mayores investigaciones sobre la valoracién crematistica de los

valores estéticos y de ocio relativos a los bosques urbanos que permitan tomar

conciencia de su relevancia para el desarrollo economico local. En cuanto a las

investigaciones socioldogicas y afines, incorporar los puntos de vista sociales

25



Aportes de la investigacion social sobre los bosques urbanos, el turismo y la recreacion

asociados al arbolado seguramente ayude a comprender la relaciéon de
1identidad de las personas con este ultimo. A su vez, analizar el rol de la
forestacion dentro del ecosistema urbano traera consigo disefios e
intervenciones territoriales mas eficaces.

Desde luego, faltan enumerar diversos estudios que se pueden
desprender de las contribuciones de la forestacion a la recreaciéon y el turismo,
como los efectos en la salud, el ordenamiento territorial o el derecho ambiental.
En lo que a las posibilidades de esparcimiento se refiere, ain quedan vacios
que no son posibles de atender tnicamente con estudios desde las ciencias
naturales. Asi, se entiende que las investigaciones ambientales se enriquecen

con la incorporacién de las subjetividades sociales.
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